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Agenda

‘Goddelijke Barmhartigheid!’

Koorconcert
Haarlem, di 5 apr
Het Franse koor Les Petits Chanteurs 
de la Cité geeft om 20.00 uur een con-
cert in de St.-Bavokathedraal (Leidse-
vaart). De toegang is gratis.
Info: secretariaat@koorschoolhaarlem.nl

Cursus Icoonschilderen
Vogelenzang, v.a. wo 6 apr
Nieuwe cursus voor zowel beginners 
als gevorderden o.l.v. Simon Koopman 
op 5 woensdagen in april en mei. Lo-

catie: Casa Carmeli (Bekslaan 9). Kos-
ten 150 euro plus 27 of 34 euro voor de 
kleinere of grotere icoonplank. Ook kan 
een set van drie penselen ad 10 euro bij 
de icoonschilder gekocht worden.
Info/opgave: (0299) 36 49 55,
spescarmeli-keessteur@hetnet.nl

Stille dag
Weert, vr 8 apr
Stille dag in het klooster van de birgit-
tinessen (Maasstraat 17) o.lv. pater Wil-
kens s.j. en in het kader van het Heilig 
Jaar van Barmhartigheid.
Info/opgave: www.birgittinessen.nl

CobbenhagenAvond
Tilburg, za 16 apr
CobbenhagenAvond met een lezing 
door mgr. De Korte over ‘God is onuit-
puttelijke liefde’ i.h.k.v. het Jaar van 
Barmhartigheid. Aanvang 20.00 uur. 
CobbenhagenAvonden zijn culturele 
avonden in de geest van universiteits-
stichter priester Cobbenhagen, georga-
niseerd door het studentenpastoraat en 
Gemeenschap en Bevrijding. Locatie: 
studentenkerk Maranatha (prof. Cob-
benhagenlaan 19).
Info: (013) 467 53 02,
www.cobbenhagenavonden.nl

De We(r)ken van Barmhartigheid
Schiedam e.o., za 16 apr t/m zo 1 mei
Werken van Barmhartigheid i.h.k.v. het 
Barmhartigheidswerk. De H. Liduina-
basiliek (Singel 104) zamelt levensmid-
delen in voor de plaatselijke voedsel-
bank. In de vieringen van zaterdag 23 
(18.00 uur) en zondag 24 april (09.30 
uur) is er extra aandacht voor. Pelgrims 
die de H. Liduina bezoeken om door 
de Heilige Deur te gaan en gelovigen 
kunnen iedere vrijdag (09.00-14.00 uur) 
en zaterdag (14.00-17.30 uur) en rond 
vieringen levensmiddelen brengen. 
Info: www.liduinabasiliek.nl

De Goddelijke Barmhar-

tigheid, die de Kerk zon-

dag viert, is “het paasge-

schenk dat de Kerk 

ontvangt van de verrezen 

Christus”.

Pascal Beukers

Hoezeer de boodschap van de 
Poolse zuster Faustina over de 
Goddelijke Barmhartigheid 
paus Johannes Paulus II aan het 
hart ging, blijkt uit het bronzen 
beeld van de paus aan de 77 
meter hoge klokkentoren van 
het Heiligdom van de Godde-
lijke Barmhartigheid in Krakau. 
Het beeld van ‘JP II’ laat een 
duif vrij, waarmee het lijkt te 
zeggen hoezeer hij verlangt 
naar de verspreiding van de 
boodschap van de Goddelijke 
Barmhartigheid.

Gods toorn
85 jaar geleden, op 22 februari 
1931, verschijnt Jezus aan de 
Poolse zuster Faustina, van de 
zusters van O.-L.-Vrouw van 
Barmhartigheid. Hij geeft haar 
de opdracht een schilderij van 
dit visioen te maken met het 
onderschrift ‘Jezus, ik ver-
trouw op U’, om het te laten 

vereren. De rode en witte straal 
stellen het bloed en het water 
voor die uit de zijde van Jezus 
op het kruis stroomden toen 
zijn hart werd doorboord. “Het 
water dat de zielen rechtvaar-
digt, het bloed dat leven van 
de ziel is. Zij vloeien uit mijn 
op het kruis doorboorde Hart. 
Deze stralen beschutten de ziel 
tegen de toorn van mijn Va-
der”, schrijft zuster Faustina in 
haar dagboek, ondanks de 
weinige scholing die ze heeft 
gehad.
Dat Gods toorn realiteit is, 
toont de zuster gedetailleerd in 
diverse passages over haar ont-
moetingen met Jezus en Maria. 
Zo beschrijft de zuster, nadat 
ze Jezus gevraagd heeft voor 
wie ze nog meer moet bidden, 
hoe haar beschermengel haar 
meenam naar het vagevuur, 
“een mistige plaats vol vuur 
met een grote menigte van lij-
dende zielen”.
Hoewel het vuur de vurig 
biddende zielen daar niet 
raakt, kunnen zij slechts ge-
holpen worden door het ge-
bed van de mensen op aarde. 
“Ik vroeg deze zielen wat hun 
grootste lijden was”, schrijft 
de zuster. “Ze antwoordden 
mij dat hun verlangen naar 
God hun grootste kwelling 
was. Ik zag hoe Onze-Lieve-

Vrouw de zielen in het vage-
vuur bezocht. De zielen noe-
men haar ‘de Ster van de Zee’. 
Zij brengt hun verfrissing. We 
gingen uit die gevangenis van 
lijden. Ik hoorde een innerlij-
ke stem die zij: ‘Mijn genade 
wil dit niet, maar mijn gerech-
tigheid vereist dit.’ Sinds die 
tijd ben ik nauwer verbonden 
met de lijdende zielen.”

‘De Bron’
Zuster Faustina kreeg van Je-
zus ook de opdracht zich in te 
zetten voor de instelling van 
de zondag van de Goddelijke 
Barmhartigheid op de eerste 
zondag na Pasen. Hieruit blijkt 
hoezeer God verlangt naar de 
bekering van de zondaars en 
de redding van de zielen. 
“Mijn dochter, vertel heel de 
wereld over mijn onbegrijpe-
lijke barmhartigheid. Ik ver-
lang dat het Feest van Barm-
hartigheid een toevluchtsoord 
en onderdak voor alle zielen 

zal zijn, en speciaal voor de 
arme zondaars. Op die dag 
staan de diepste diepten van 
mijn tedere barmhartigheid 
open. Ik stort een oceaan van 
genaden uit over de zielen die 
de Fontein van mijn Barmhar-
tigheid naderen. De ziel die te 
biechten zal gaan en de heili-
ge Communie zal ontvangen, 
zal volledige vergeving van 
zonde en straf ontvangen. Op 
die dag staan alle goddelijke 
sluizen, waardoor de genade 
vloeit, open. Laat geen ziel 
angst hebben mij te naderen, 
ook al zijn zijn zonden als 
scharlaken. Mijn genade is zo 
groot dat geen verstand, van 
een mens of engel, in staat is 
het te doorgronden in alle eeu-
wigheid. Alles dat bestaat, 
komt voort uit de diepste 
diepten van mijn tedere gena-
de. Elke ziel in vereniging met 
Mij zal mijn liefde en barm-
hartigheid aanschouwen in de 
eeuwigheid. Het Feest van 

Barmhartigheid komt voort 
uit de diepste diepten van 
mijn tederheid. Het is mijn 
verlangen dat het plechtig ge-
vierd wordt op de eerste zon-
dag na Pasen. De mensheid 
zal geen vrede hebben totdat 
zij zich tot de Bron van mijn 
Barmhartigheid bekeert.”

‘Paasgeschenk’
Deze boodschap is volgens 
paus Johannes Paulus II “het 
toepasselijke en scherpzinnige 
antwoord dat God wilde bie-
den aan de vragen en ver-
wachtingen van mensen in 
onze tijd, die gekenmerkt 
wordt door verschrikkelijke 
tragedies”, zei hij in 2001. “Je-
zus zei tot zuster Faustina: ‘De 
mensheid zal geen vrede vin-
den totdat zij zich bekeert tot 
de Goddelijke Barmhartig-
heid. Goddelijke Barmhartig-
heid! Dit is het paasgeschenk 
dat de Kerk ontvangt van de 
verrezen Christus.” +

Het altaar van de basiliek van het heiligdom van de Goddelijke Barmhartigheid.
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Heiligdommen Krakau
Speciaal voor de Wereldjongerendagen in het Poolse Kra-
kau deze zomer bouwt de gemeente Krakau een loop-
brug van het Heiligdom van de Goddelijke Barmhartig-
heid van zuster Faustina naar het naastgelegen heiligdom 
van Johannes Paulus II. In een kapel in het Heiligdom 
van de Goddelijke Barmhartigheid hangt het originele 
schilderij van het visioen van zuster Faustina. Daaron-
der staat een altaar met daarin de relieken van de in 2000 
door JP II heilig verklaarde zuster. (PB)

Info: www.milosierdzie.pl
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De biecht gezien door een 
biechtvader
Er is veel geschreven 

over de biecht en over 

het belang ervan. Maar 

hoe ervaart een biechtva-

der het sacrament eigen-

lijk? Een interview met 

de Amerikaanse priester 

Charles Pope levert inte-

ressante inkijkjes op.

Charles Pope werd 24 jaar ge-
leden gewijd en is een beken-
de figuur in de VS, niet alleen 
vanwege zijn blogs, maar ook 
vanwege zijn vele retraites en 
voordrachten. De katholieke 
website Aleteia besloot hem te 
interviewen over zijn ervarin-
gen als biechtvader.
Zijn eerste keer als biechtvader 
herinnert Pope zich maar al te 
goed, omdat de biechtstoel half 
instortte. Hij was zo zenuw-
achtig dat hij niet meer op de 
ingestudeerde tekst van de ab-
solutie kon komen. Hij vond 
het ook best lastig, die eerste 
keren, om als 27-jarige onerva-
ren priester de biecht te horen 
van een oudere man met hu-
welijksproblemen. “Het is on-
gelofelijk hoeveel vertrouwen 
mensen ons priesters schen-
ken. Wij moeten erop vertrou-
wen dat God door ons werkt”, 
aldus Pope.

‘De sleutel’
Als hij in de loop der jaren iets 
heeft geleerd, dat is het mensen 
aansporen dieper te gaan bij de 
biecht. “Meestal zeggen men-
sen wat zij wel of niet hebben 
gedaan. Dat is prima. Maar de 
diepere vraag is waarom? Wat 
zijn de diepere drijfveren?” Hij 
is er meer bedreven in gewor-

den om te luisteren naar wat 
mensen vertellen en daarin een 
verband te zien. “Ik heb een 
lange lijst zaken waartoe ik 
mensen aanmoedig om erover 
na te denken wanneer zij hun 
biecht voorbereiden. Zoals de 
zeven hoofdzonden, hun hou-
ding, woede, zelfingenomen-
heid. Dat helpt om de biecht 
tot leven te wekken. Veel men-
sen raken gefrustreerd omdat 
zij telkens hetzelfde biechten. 
Maar de sleutel is er dieper 
over nadenken.”

‘Worstelen’
Zijn jarenlange biechtervaring 
heeft hem ook geleerd geduld 
te hebben met de menselijke 
natuur. “Wij hebben allemaal 
onze zwakheden en strijd. Je 
moet zonde serieus nemen, 
maar bij de meeste biechten 
gaat het om mensen die wor-
stelen. Ik heb ontdekt dat hun 
worsteling en hun kracht nauw 
met elkaar samenhangen. Mis-
schien kan iemand heel goed 
met anderen overweg, maar 
komt hij nergens voor op bij-
voorbeeld. Of zij zijn heel vu-
rig en onderscheiden zich, 
maar worstelen met de kuis-
heid. Vaak hangen die dingen 
samen.”
“Een biechtvader zei mij eens: 
‘Hoe je dit ook oplost, vernie-
tig Charlie Pope er niet mee.’ 
Dat heb ik ter harte genomen. 
Vaak kunnen wij onze zonden 
overwinnen door onze sterke 
kanten los te laten. Maar de 
Heer wil dat juist oplossen. Wij 
willen niet onszelf vernietigen 
en wij moeten het proces res-
pecteren.”

‘Met die persoon’
Priesters lopen het risico zich-
zelf een beetje als dokter te 

zien, aldus Pope. “Als biecht-
vaders hebben wij het allemaal 
al een keer gehoord en kunnen 
soms op de automatische pi-
loot gaan. Daar moeten wij ons 
tegen verzetten. Het gaat erom 
met die persoon te zijn op dat 
moment. Voor jou kan het 
biechteling nummer dertig 
zijn, maar dat geldt niet voor 
die persoon voor je. Het is be-
langrijk erbij te zijn. Ik probeer 
aan de Pastoor van Ars te den-
ken die zei streng te zijn op de 
preekstoel maar mild in de 
biecht.”

‘Slecht geheugen’
Zelf gaat hij wekelijks biechten. 
“Priesters moeten dat vaak 
doen, anders zijn wij geen ef-
fectieve biechtvaders. Dat is 
voor mij een belangrijke voor-
bereiding. Evenals geestelijke 
lezing en een dagelijks heilig 
uur. Het is soms stil in de 
biechtstoel en ik besteed die 
tijd aan dankbaar zijn voor 
Gods genade.”
Een van die genaden is “een 
slecht geheugen” dat Pope “net 
als alle andere priesters” bij 
zijn wijding zegt te hebben ge-

kregen. “Er is zoveel waarover 
je moet zwijgen. (…) Binnen 
een paar jaar als priester is het 
onmogelijk aan het eind van de 
dag nog te weten wat er in de 
biecht gezegd is. Een slecht ge-
heugen is een grote genade die 
God ons geeft.”
Voor Pope is biechthoren “een 
immense gave”. “Het woord 
dat in mij opkomt is nederig-
heid. (…) Ik doe het niet, het 
is echt de Heer. Het maakt je 
ongelofelijk nederig. Jezus 
neemt ons over en maakt ge-
bruik van ons . Dat zet mij aan 
het denken. Wow, waarom 
ben ik uitgekozen om dit te 
doen? Het maakt nederig, het 
is bijna eng.”

‘Heel blij’
De priester is er zich van be-
wust geneigd te zijn snel ie-
mand te interrumperen. “Ik 
probeer mij eraan te herinne-
ren dat ik dat zelf ook niet wil 
in de biecht. Soms moet je wel, 
maar ik probeer vooral goed te 
luisteren. Soms ben ik mij be-
wust van het heerlijke dat ie-
mand gewoon luistert. Luiste-
ren heeft zo iets krachtigs: het 

geeft iemand de ruimte alles 
eruit te gooien. Wat ik als 
biechtvader zeg, is miniem. 
Het feit dat iemand zich hard-
op helemaal uit kan spreken is 
krachtig. Dat heb ik ook als 
geestelijk leidsman geleerd. 
Door iemand alles uit te laten 
spreken helpt hij zichzelf. Er 
vindt genezing plaats. Ik hoop 
dat ik ze laat merken heel blij 
te zijn dat ze zijn gekomen. Ik 
wil dat ze zich op hun gemak 
voelen om zich uit te spre-
ken.”

Wanneer je een goede biecht-
vader bent? “Door goed te 
luisteren. Ik zeg de jonge 
priesters met wie ik werk dat 
90% bestaat uit luisteren. Je 
hoeft niet voortdurend raad te 
geven. Dat is niet het doel van 
de biecht. Uiteindelijk is het 
met compassie luisteren vol-
doende.” (JP)

Open Kanaweekend
Oosterhout, za 16 en zo 17 apr
Kloosterweekend voor echtparen en 
gezinnen in de St.-Paulusabdij (Hoogs-
traat 80) om God dichterbij te laten ko-
men in je huwelijksrelatie en bij jullie 
kinderen. Voor de kinderen is er een ge-
heel verzorgd kinderprogramma, aan-
gepast aan hun leeftijd.
Info/opgave: www.paulusabdij.nl

Mars voor het Leven
Brussel, za 17 apr
Om 15.00 uur verzamelen op de Kunst-
berg voor een Mars voor het Leven, om 

het menselijk leven te verdedigen van-
af het begin tot aan het einde.
Info: www.marchforlife.be

Impulsavond Hoop Award
Utrecht, di 19 apr
Avond voor mensen die betrokken zijn 
bij tiener- en jongerenwerk in de Kerk. 
Locatie: Thomas à Kempis Leerhuis 
(Broerestraat 12). Aanvang 18.30 uur. 
Programma met o.a. presentatie van 
Sant’Egidio, lezingen, gebedsmoment 
en borrel. Deelname gratis, mogelijk-
heid tot vrijwillige bijdrage.
Info/opgave: www.jongkatholiek.nl

Geloof in je project
Amsterdam, wo 20 apr
Bijeenkomst over de kracht van crowd-
funding voor zin-volle projecten. De 
bijeenkomst vindt plaats in Zalencen-
trum Van Limmikhof (Nieuwe Keizers-
gracht 1A) en is bedoeld voor iedereen 
die gelooft in zijn project, hiervoor op 
zoek is naar geld en meer wil weten 
over crowdfunding. Met onder andere 
lezingen, presentaties en workshops. 
Aanvang 17.30 uur, afsluiting 21.15 
uur.
Info/opgave: g.idema@intermonde.nl,
 www.geloofinjeproject.nl

Regiodag Biddende Moeders
Oldenzaal, za 23 apr
Dag voor moeders en andere vrouwen 
met een moederhart die willen kennis 
maken met Mothers Prayers en voor 
ontmoeting en inspiratie van biddende 
moeders in Overijssel. De dag begint 
om 10.00 uur in de Sint-Antoniusparo-
chie (Spoorstraat 2). Programma met 
bezinning, ontmoeting en biechtgele-
genheid. Om 13.00 uur start het bid-
dende moedersgebedsuur en om 14.00 
uur is er de heilige Mis in de Sint-An-
toniuskapel.
Info/opgave: www.mothersprayers.org

Mexicaanse priesters horen 
biecht voor een openluchtmis 
met paus Franciscus.
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Mgr. Charles Pope


